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4 . REFORMA pECE
O DUSEVNI ZDRAV
. -

NARODNI AKCNI PLAN
PRO DUSEVNI ZDRAVI
2020 — 2030

https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/01/Narodni-akéni-plan-pro-
dusevni-zdravi-2020-2030.pdf
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Cile NAPDZ

1. ZlepsSeni Fizeni a poskytovani péce v oblasti dusevniho zdravi vedené
spolehlivymi informacemi a vedomostmi

2. Zajisténi toho, aby mél kazdy clovek srovnatelnou prilezitost na dusevni
zdravi v priabéhu celého svého Zivota, predevsim ti nejvice zranitelni nebo v
riziku

3. Zajisteni toho, aby lidska prava osob s obtizemi v oblasti dusevniho zdravi
byla plné respektovana, chranéna a podporovana

4. Zajisténi plné dostupnosti sluzeb v oblasti dusevniho zdravi v case, miste,
kapacité i cené, zajisteni jejich dostupnosti v komunité dle potreby
5. Budovani systéemu péce o dusevni zdravi pracujicich v dobre koordinované
partnerské spoluprdci s ostatnimi sektory, vCetné rovného pristupu k péci o
somatické zdravi
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Opatreni NAPDZ
zamereneé na socialni praci ve verejné sprave

5.2.1 Na Jdrovni obce zavést mechanismus funkéniho case managementu
(koordinované péce) a multidisciplinarni spoluprace.

- vytvorit systémové postupy a systém vzdélavani
- definovat personalni obsazeni a zavést a realizovat systém Skoleni
- implementovat praci case managerU na obcich
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Opatreni NAPDZ
s vlivem na socialni praci ve verejné sprave

1.3.2 ....revidovat napln vzdélavani tak, aby umoznovala efektivni praci v komunité, praci v
multidisciplinarnim tymu, praci s nemocnymi se zvysenym rizikem (ochranna |éCeni), praci
zameérenou na zotaveni (recovery) a napliovani lidskych prav u lidi s dusevnim onemocnénim
nebo v riziku jeho rozvoje a jejich zplnomocniovani pfi zachovani vysoké kompetence ve své
odbornosti...zapojeni peer lektorl do vzdélavacich programd.

1.6.2 ..modely sluzeb v oblasti bydleni s rdznou mirou podpory zamfenych na dosaZeni
zotaveni a zlepsSeni situace u lidi s dusevnim onemocnénim (napfriklad Recovery house,

Housing first, DOm na pul cesty).....

5.2.3 ...systém bydleni pro dusevné nemocné ve standardni civilni zastavbé....
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2.1.2 ..mozZnosti zmén mechanismu posuzovani invalidity a nastaveni vySe pfiznaného
invalidniho dlichodu.....

2.1.3 ..revidovat kritéria pro hodnoceni funkcnich schopnosti a disability lidi s
dusSevnim onemocnénim v ramci posuzovani vyse prispévku na péci....

2.1.4 ... systémové zmeény pro aktivni snizovani miry nezameéstnanosti osob s dusevnim
onemocnénim.....

2.2.1 ...systém vcasné identifikace/depistaze déti v psychosocidlnim ohrozeni...

2.2.2 Zavést specializované programy zamérené na rozvoj rodicovskych dovednosti...

Konference je poradana v ramci projektu ,,Systémova podpora socialni prace v obcich“reg.
¢. CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_017/0003527, financovaného z prostredkt Evropského socialniho fondu
prostrednictvim Operacniho programu Zaméstnanost a statniho rozpoctu Ceské republiky



Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

4.1.2 ...zaloZit dal3ich 70 center duevniho zdravi rovhomérné rozlozenych po celé CR...
vsem dospélym lidem s duSevnim onemocnénim a potrebou vysoce komplexni péce...a
rozvinou sité CDZ pro déti s dusevnim onemocnénim ci rizikem jeho rozvoje a sité CDZ
v oblasti problematiky zavislosti.

4.1.3 ...pro osoby trpici demenci rozvinout komunitni péci...
4.2.2 Vybudovat dostatecnou sit socidlnich sluzeb v pfirozené komunité...

4.2.4 Zajistit rozvoj ambulanci s rozSifenou péci s regionalné potrebnou
specializaci...Rozvoj psychiatrickych ambulanci pro déti a dorost.

4.2.1 ...efektivni vyuzivani stdvajici sité akutnich psychiatrickych lGZzek a dalSi rozvoj
jejich kapacit...
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4.3.1 Posilit krizova centra, zejména na pomoc obétem nasili, traumatu a prevence
sebevrazd....

4.3.2 Rozvinout stacionarni péci pro détskou i dospélou populaci osob s dusevnim
onemocnénim

4.3.3 Rozvinout sit ambulanci klinickych psychologl, ambulanci détskych klinickych
psychologl a zajisténi dostupnosti Siroké sSkaly psychoterapie...

4.2.3 Snizit pocet lUzek nasledné péce....

4.2.6 ...prevence umistovani déti s dusevnim onemocnénim do zafizeni institucionalni
vychovy a prioritizovat alternativni cesty k identifikaci a naplnéni individualnich potreb
déti v prirozeném socialnim prostredi.

5.1.1 - 5.1.3 vytvoreni koncepce, legislativnich podminek a rozvoj péce o
pacienty/klienty se soudné nafizenou ochrannou Iécbou
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DEKUJI ZA POZORNOST

lvana Svobodova

Tajemnice Rady vlady pro dugevni zdravi, MZ CR

Kontakt:

ivana.svobodova@mazcr.cz
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