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HISTORIE V CR

V CR predev$im spojeno s vizkumy svétového viznamu
Prof Matéjceka, Prof. Langmeiera a kol.

studium podminek vyvoje déti v ustavech - v prostredi
psychického stradani — deprivace, ale i dalsich forem péce,

ustavni  vychova predstavuje zasadni ohroZeni
dusevniho a socialniho vyvoje déti a jeji negativni
dusledky poznamenavaji tyto déti jako skupinu aZ do
dospélosti,

nejvyznamnéjsi, rozhodujici a nezastupitelny faktor pro
napravu psychické deprivace je kvalitni nahradni péce, a
v tomto smyslu zejména kvalita nahradni rodinné péce,

ustavni vychova vede k opozZdéni v oblasti psychického,
socialniho i somatického vyvoje, z prognostického hlediska
pak znamena vyrazny handicap pro dalsi uplatnéni v
dospélosti.




USTAVNI VYCHOVA A VLIV NA RANY VYVOJ DITETE
LANGMEIER, MATEJCEK

Kriticky ohrozené obdobi: 1-3 roky - obdobi, kdy je
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Nicméne zasadneé ohrozujici faktor v kazdém véku

Vychova v tistavnim prostredi vede zvlasteé k:

vyrazné opozZdéni v télesném vyvoji,

vyrazné intelektové opozZdeéni,

mirné opozZdéni motorické,

velmi zavazZné opozZdéni v socialnim chovani ,
velmi zavazZné opozZdéni vyvoji reci,

negativni prognoza socialniho uplatnéni a integrace v
dospélosti.




ZAHRANICNI STUDIE — DUSLEDKY USTAVNI PECE
PSYCHOSOCIALNI VYVOJ

vyssi riziko rozvoje poruch chovani v détstvi a adolescenci
(Racusin et al., 2005; Wiik et al.,2010)

poruchy emoci (Racusin et al., 2005; Wiik et al.,2010; Bos et al.,
2010) vyznamneji castéjsi nez u déti v nahradni péci nez u
normalni populace

vvskvt psychiatrickvech diagnéz 16x ¢astéjsi

8x Castéji uzivaji psychofarmaka a vyuzivaji psychiatrickych
sluzeb

20 x vy$Si vvskyt posttraumatické stresové poruchy

Kriticky zvyseny vyskyt pozdéjsSich zavislosti

v dospélosti chronické problémy, nezaméstnanost, maly
kariérni rozvoj, neplanované rodicovstvi, bezdomovectvi,
antisocialni chovani, recidiva.




ZAHRANICNI STUDIE — DUSLEDKY USTAVNI PECE
SOMATICKY VYVOJ

ustavni vychova- dlouhodoby negativni vliv na télesny vyvoj

(Cohen et al., 2010)

déti v ustavni vychové vyznamné rustové a vyvojové
opozdéni oproti normalni populaci (Palacois et al., 2010)

mensi obvod hlavy a hrudniku (Smyke et al., 2004)

béhem post-adoptivniho obdobi dochazi k urychleni rustu

(catch up rust) a stabilizaci télesné hmotnosti (Van Ijzendoorn et
al., 2007)
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2000; Teilmann et al., 2006) spojené nezadoucim socialnim a
predcasné sexualizovanym chovanim

v opozdéném télesném vyvoji nehraje primarni roli
malnutrice, ale psycho-socialni deprivace (Kim et al., 2003)




DUSLEDKY INSTITUCIONALNI PECE V RANEM

VEKU

poruchy SOMATICKEHO VYVOJE
Opozdéni télesného vyvoje
Oslabeny imunitni systém
Zvysena potreba specializované 1ékarské péce

Dalsi interni obtize



DUSLEDKY INSTITUCIONALNI PECE V RANEM

VEKU

poruchy INTELEKTU A MOTORIKY
Opozdény rozumovy vyvoj
Nizsi hodnoty rozumovych schopnosti

Opozdény motoricky vyvoj



DUSLEDKY INSTITUCIONALNI PECE V RANEM

VEKU

poruchy VYVOJE RECOVYCH SCHOPNOSTI
Opozdeény rozvoj reci
Omezené schopnosti vyjadrovani

Omezena slovni zasoba



DUSLEDKY INSTITUCIONALNI PECE V RANEM

VEKU

poruchy SOCIOEMOCNIHO VYVOJE
Opozdény socioemocni vyvoj
Obtize s navazanim citovych vazeb
Neduvérivost nebo naopak bezmezna duvérivost
Nizka sebedliivera a uveédomeni si vlastni hodnoty

Spatné zvladani stresovych situaci



DUSLEDKY INSTITUCIONALNI PECE V RANEM

VEKU

rozvoj PSYCHICKYCH PORUCH
Casty vyskyt psychickych obtizi
Casté uzivani psychiatrické medikace

Vyssi potreba specialni psychiatrické péce



VYSLEDKY AKTUALNI STUDIE

Nazev projektu: Vyvoj deti a jejich potreb
nahradni rodinné a vychovné péci

Zadavatel: Ministerstvo prace a socialnich véci

Realizuje:Psychiatricka klinika 1. LF UK




ZAKLADNI CILE VYZKUMU

Zmapovani rozdila ve vyvoji déti v nahradnich
formach péce vs v biologickych rodinach

Zmapovani osobnostnich charakteristik péstounu
vs biologickych rodicu

Identifikace zakladnich rizikovych faktora pro
vyvoj ditete

Zmapovani potreb péstounskvch rodina uroven
jejich plnéni

Vytvoreni souboru pro longitudinalni sledovani
vlivu nahradnich forem péce na dalsi vyvoj a
socialni uplatnéni




METODOLOGICKA VYCHODISKA

VYZKUMNY DESIGN
prurezova komparativni studie,
mapujici vyzkumny projekt

Obecna inkluzivni/exkludujici kritéria:

*Vék 8 — 12 let

*IQ min 90 boda ve WISC

*Nepritomnost zavazného somatického/smyslového onemocnéni/postizeni
*Nepritomnost pervazivnich vyvojovych poruch

Specifikace pro jednotlivé skupiny

Détské domovy
*Dokumentovany pobyt min 1 rok

Péstounské rodiny

*Dokumentovany pobyt min 1 rok,

*Pouze 1 dité z rodiny — pri vice détech, ktera splnuji kritéria volba ditéte nahodnym
vybérem,

*Parovani - déti jsou ,parovany“ z hlediska pohlavi, véku a predevsim pak z hlediska
anamnézy raného vyvoje.




ZAKLADNI VYZKUMNY SOUBOR

ZAKLADNI SOUBOR
(n=300)

DETSKE DOMOVY PESTOUNSKA PECE BIOLOGICKE RODINY
(h=100) (n=100) (n=100)

rany vyvoj | rany vyvoj @ rany vyvoj | rany vyvoj uplné nedpine
v KU v rodiné v KU v rodiné rodiny rodiny




PREDBEZNE VYSLEDKY

POROVNANI ZAKLADNICH SKUPIN
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REPREZENTACE ,,BUDOUCI RODINY*




REPREZENTACE ,,BUDOUCI RODINY*

il

Chlapec, 11,2 let; S let v DD Chlapec, 10,9 let; Uplna bio rodina




REPREZENTACE ,,CO JSEM DELAL V NEDELI*




PREDBEZNE VYSLEDKY
REPREZENTACE ,,BUDOUCI RODINY*

,Jdeme na nastévu k babicce a dédovi*

,hebylo co délat, tak jsem se E—
divala jsem se na strom"

y ||
j Divka, 8,9 let; uplna bio rodina
Divka, 9,3 let; 4roky v DD




PREDBEZNE VYSLEDKY
SOMATICKY VYVOJ

vyska hmotnost

, .. ! . USTAVNI  PESTOUNSKA BIOLOGICKA
USTAVNI PESTOUNSKA  BIOLOGICKA

Graf ¢. 3: rozdily v hmotnosti ditéte

legenda nejhorsi
vysledek

vysledek
"mezi"

nejlepsi
vysledek

Graf €. 2: rozdily ve vzrastu postavy

USTAVNI PESTOUNSKA | BIOLOGICKA
vyska




PREDBEZNE VYSLEDKY
VYBRANE NALEZY

Déti ve sledovaném souboru ,,détské domovy* vykazuji statisticky
vyrazné nejhorsi parametery dusevniho, ale i somatického vyvoje.

Na zakladeé dosavadnich studii se lze odiivodnéné domnivat, Ze ustavni
vychova ma na vyvoj ditéte jednoznacné negativni viiv. Nicméné je nutné
zvazovat 1 skutecnost, jake déti do DD prichazeji.




DUSLEDKY USTAVNI PECE

Psychiatrickeé poruchy Problémy v socialni oblasti
Poruchy emoci ) ) Socialni integrace
USTAVNI
Poruchy chovani VYCHOVA Partnerské problémy
Ut poruchy Nezameéstnanost
Kriminalita

Zavislosti

NEGATIVNI PROGNOZA USPESNEHO SOCIALNIHO
UPLATNENI A OSOBNIHO VYVOJE

ZATEZ PRO SOCIALNI A ZDRAVOTNI SYSTEM
+ MODEL SOCIALNI DEDICNOSTI




,Jednim z nejdilezitéjsich faktort pro zdravy dusevni,
ale 1 somaticky vyvoj ditéte, je potreba zazivat

stabilni, virely, duvérny a kontinualni vztah

se svym rodicem (C1 stabilni nahradou rodice), ve kterém
nachazeji oba uspokojeni.*

(World Health Organization: Improving Mother/child Interaction To Promote Better
Psychosocial Development in Children,1998)
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