Uzitecné odkazy a nabidky pomoci v souvislosti s valkou na Ukrajiné
Aktualizovdno k 30. 3. 2022

platformy pomoci

LieHTp aonomoru 6ixxeHuam:

https://mriyaua.cz/

Apgpeca: Vaclavské nam. 62, 110 00 Nové Mésto

9:00 - 21:00

Konn-ueHntp: 778 583 700

E-mail: info@mriyaua.cz

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100078672925686
Instagram: https://www.instagram.com/centr _dopomohy

Telegram: https://t.me/rukhpidtrymky

Stojime za Ukrajinou: stojimezaukrajinou.cz
Uprchlici vitejte: https://uprchlici-vitejte.cz/

UNICEF

https://www.unicef.cz/unicef-rozsiruje-pomoc-na-vychode-
ukrajiny/?gclid=CiwKCAiAgvKQBhBbEiwAaPQw3AiXjarnMxLwAkXOT8IS20HAVVpdWS5IssExHMUOyrC-
6zLP _bM6vchoCk1YQAvVD BwE

MV CR

Ministerstvo vnitra CR zfidilo:

- zvlastni nonstop infolinku na ¢isle +420 974 801 802

- e-mailovou adresu ukrajina@mvcr.cz<mailto:ukrajina@mvcr.cz>

- webovou sekci https://www.mvcr.cz/clanek/informace-pro-obcany-ukrajiny.aspx.

Cssz

Jonomora rpomagsiHam YKpaiHu Ta iXHim poanHam - Jlonomora rpomagsHam YKpaiHM Ta iXHiM poAnHam -
Ceska sprava socidlniho zabezpeéeni (cssz.cz)
https://www.cssz.cz/-/dopomoga-gromadanam-ukraini-ta-ihnim-rodinam

European Union Agency for Asylum (EUAA): https://euaa.europa.eu/euaa-response-war-ukraine

Clovék v tisni

IHOOPMALLIA ANA TPOMAAAH YKPATHU, AKI MPUBYBAKOTbL 40 YECLKOI PECIMYBNIKA
FAPAYA NIHIA (TKOAUHA B BIAI): +420 770 600 800
https://www.clovekvtisni.cz/informatsiia-dlia-gromadian-ukrayini-8616gp

pomoc péstouniim

2. 3. 2022, Jindra Salatova, SOS détské vesnicky
komplexni dlouhodobou podporu véetné ubytovani pro péstouny SOS détskych vesniéek z Ukrajiny
Kontakt:

JINDRA SALATOVA

Vykonna reditelka
<Jindra.Salatova@sos-vesnicky.cz>

SOS détské vesnicky, z.s.

Strakonicka 98

159 00 Praha 5

Tel. 775 720 284

http://www.sos-vesnicky.cz
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Cesky rozhlas
AOnga ykpaiHuis ® mujRozhlas
https://www.mujrozhlas.cz/dlya-ukrainciv

Ka3ku ® mujRozhlas
https://www.mujrozhlas.cz/kazki

AyaiocnosHuK // Audioslovnik ® mujRozhlas
https://www.mujrozhlas.cz/audioslovnik-audioslovnik

Ceska televize

IHbopmaLLia Ana rpomagaH YkpaiHv B Yexii y 38'A3Ky 3 pociiicbkoto arpecieto B YkpaiHi — €T24 — Ceska
televize (ceskatelevize.cz)
https://ct24.ceskatelevize.cz/specialy/rusko-ukrajinsky-konflikt/3447278-informaciya-dlya-gromadyan-
ukrayini-v-chehiyi-u-zvyazku-z

Rusky utok na Ukrajinu — €124 — Ceska televize (ceskatelevize.cz)
https://ct24.ceskatelevize.cz/specialy/3432412-rusko-ukrajinsky-konflikt

metodické materialy pro oblast vzdélavani

https://www.edu.cz/ukrajina/
https://www.edu.cz/methodology/prirucka-pro-skoly-ukrajina/
https://www.edu.cz/dvojjazycne-vzory-pri-prijimani-do-ms-a-zs/
https://www.edu.cz/methodology/jak-na-organizaci-adaptacnich-skupin/
https://www.edu.cz/methodology/informace-pro-skolska-poradenska-zarizeni/

dotace na aktivity spojené s pomoci Ukrajiné
Vyzva pro podavani zadosti o poskytnuti dotace na aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani a
podpory duevniho zdravi ve $kolach a $kolskych zafizenich pro rok 2022, MSMT CR (msmt.cz)

dusevni zdravi

https://www.czap.cz/Psychoterapie-zdarma/
www.psychoterapeuti.cz/spolecnost-cpts/aktuality/150-psychoterapeuticka-pomoc-sos-ukrajina-
pracoviste-k-dispozici; https://ukrajina.akpcr.cz/

www.psychiatrie.cz/ukrajina
https://ukrajina.npi.cz/blog/pravidelna-supervizni-setkani-pro-pedagogicke-pracovniky
https://psych.fss.muni.cz/ukrajina

https://www.terapie.cz/hlavu-nad-vodou-ukrajina

https://www.opatruj.se//
https://www.mvcr.cz/clanek/psychologicka-pomoc-pro-obcany-valka-na-ukrajine.aspx
Infografiky (CJ,UA)

Jak pomoci ditéti, které proziva akutni trauma?

Umeéni zklidnéni

webinar Strach z valky

webinar Jak s détmi mluvit o valce

Technika ¢tvercového dychani

Infografika Jak mluvit s détmi o vélce

Jak mluvit (nejen) s détmi o valce

UZite¢né materidly k emocni podpore

Nabizime své odborné poradenstvi rodindm, které prichazeji do Ceska v disledku vélky na Ukrajiné |
Spolecnost pro ranou péci, z. s. (ranapece.cz)

https://www.mymentalhealth.guide/

https://www.samopomi.ch/

https://www.samopomo.ch/
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https://www.researchgate.net/figure/Armed-conflict-displacement-and-mental-health figl 297409192
https://pscentre.org/wp-content/uploads/2020/03/IFRC-PS-Centre.-Remote-PFA-during-a-COVID-19-
outbreak.-Final.-ENG.pdf
https://interagencystandingcommittee.org/iasc-reference-group-mental-health-and-psychosocial-support-
emergency-settings/mental-health-and-psychosocial-support-humanitarian-response-ukraine-and-
neighbouring-countries

https://whoequipremote.org/en-gb/node/282#section-1
https://www.interventionjournal.org/article.asp?issn=1571-
8883;year=2021;volume=19;issue=2;spage=187;epage=196;aulast=Burgess

ttps://www.ilga-

europe.org/sites/default/files/20220308 BN_medications_needed_by trans_and_intersex_people ILGA_E
urope_FINAL.pdf

WHO - Refugee and migrant health

WHO Refugee and migrant health: Global Competency Standards for health workers:
https://www.who.int/publications/i/item/9789240030626

Knowledge guide to support the operationalization of the Refugee and migrant health: Global Competency
Standards for health workers:

https://www.who.int/publications/i/item/9789240040915

Curriculum guide to support the operationalization of Refugee and Migrant Health: Global Competency
Standards for Health Workers:

https://www.who.int/publications/i/item/9789240040939

WHO Strengthening COVID-19 vaccine demand and uptake in refugees and migrants:
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-immunization-demand planning-
refugees and migrants-2022.1

Ministerstva a organy statni spravy

Vlada €R
Informace v souvislosti s invazi Ruska na Ukrajinu | Vlada CR (vlada.cz)
https://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/informace-v-souvislosti-s-invazi-ruska-na-ukrajinu-

194507/

Ministerstvo prace a socidlnich véci
Pomoc Ukrajiné (mpsv.cz)
https://www.mpsv.cz/web/cz/pomoc-ukrajine

Zadost o humanitarni davku
Humanitarni dévka — Ufad prace €R (mpsv.cz)
https://davkyuk.mpsv.cz/

Ochrana prav déti
Ukrajina (mpsv.cz)
https://www.mpsv.cz/web/cz/ukrajina

Ministerstvo vnitra

Informace pro ukrajinské obcany na Gzemi CR v ndvaznosti na ruskou agresi na Ukrajiné - Ministerstvo
vnitra Ceské republiky (mvcr.cz)

https://www.mvcr.cz/clanek/informace-pro-obcany-ukrajiny.aspx

Ministerstvo zdravotnictvi
Pomoc pro Ukrajinu / Jlonomora ana Ykpainm — Ministerstvo zdravotnictvi (mzcr.cz)
https://www.mzcr.cz/category/ukrajina/
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Ministerstvo financi

Ministerstvo financi k Ukrajiné | 2022 | Ministerstvo financi CR (mfcr.cz)
https://www.mfcr.cz/cs/zahranicni-sektor/mezinarodni-spoluprace/aktuality/2022/ministerstvo-financi-k-
ukrajine-46803

Ministerstvo obrany
Pomoc Ukrajiné | Ministerstvo obrany (army.cz)
https://mocr.army.cz/scripts/detail.php?pgid=456

Ministerstvo zahranicnich véci
Aktudlni informace k situaci na Ukrajiné | Ministerstvo zahrani¢nich véci Ceské republiky (mzv.cz)
https://www.mzv.cz/jnp/cz/udalosti a media/aktualni informace o situaci na ukrajine/index.html

Ministerstvo priimyslu a obchodu

Informace v souvislosti s invazi Ruska na Ukrajinu | MPO
https://www.mpo.cz/cz/rozcestnik/informace-o-situaci-na-ukrajine/informace-v-souvislosti-s-invazi-ruska-
na-ukrajinu--266138/

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Podpora MSMT v dobé véle¢ného konfliktu na Ukrajiné — edu.cz
https://www.edu.cz/ukrajina/

Ministerstvo zemédélstvi

Informace - Ukrajina (Ministerstvo zemédélstvi, eAGRI)
https://eagri.cz/public/web/mze/ministerstvo-zemedelstvi/zahranicni-vztahy/ekonomicka-
migrace/informace-ukrajina/

Urad prace
Ufad préce CR (uradprace.cz)
https://www.uradprace.cz/

Statni veterinarni sprava -
Pfijeli jste se zviratkem?
Mimoradna veterindrni opatfeni (MVO) — vyjimecna situace na Ukrajiné — Statni veterinarni sprava

!SVSCF.CZ!

https://www.svscr.cz/zdravi-zvirat/mimoradna-veterinarni-opatreni-ukrajina/
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