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Verejny prostor ¢eka proména, musi byt vice pratelsky
seniorim

Ceska spoleénost starne, demografické zmény predstavuji velkou vyzvu. Tyka se
to i vefejného prostoru ve méstech a obcich. O variantach vyvoje a potiebnych
opatienich diskutovali domaci i zahraniéni odbornici na konferenci v Cerninském
palaci v Praze. Akci slavnostné zahdjil ministr zahraniénich véci Lubomir Zaoralek
a ministryné prace a socialnich véci Michaela Marksova, ktera zaroven predala
Cenu Rady vlady pro seniory a starnuti populace étyfem vyznamnym osobnostem.

,Souc¢asna vilada nastartovala systém podpory péce o seniory v mnoha ohledech.
V budoucnu bude treba resit dalsi otazky tykajici se seniorské oblasti, jako napfiklad
zajisténi dostupného bydleni pro seniory ¢i mladé rodiny nebo pravé budovani
bezbariérového a stari pratelského verejného prostoru. Chceme podporovat nejen
seniory, ktefi se bez pomoci dalsiho ¢lovéka neobejdou, ale i ty aktivni, kteri i viastni
zasluhou proZivaji pestry podzim Zivota,“ fekla ministryné prace a socialnich véci
Michaela Marksova.

Budovani bezbariérového a stafi pratelského vefejného prostoru je jednim ze
strategickych cilt, na které se MPSV soustfedi a zminuje ho i ve svych planech a
dokumentech. PFfiznivé podminky ve vefejném prostoru, jez neomezuji pohyb seniorl a
starSich osob, znamenaji lepSi dostupnosti sluzeb, podporu mobility a fyzické aktivity
senior(l. Pomahaji snadnéji zprostfedkovat socialni kontaktu a vytvareji tak moznosti, pro
lepSi zapojeni seniord do zivota v obcich, a tim i k celkovému zvySovani kvality jejich
zivota. Diskusni panely na konferenci moderoval napfiklad znamy architekt Adam
Gebrian a konzultantka Pavlina Kvapilova. Debatujici odbornici se shodli, ze je nutné
pfipravovat se na starnuti populace a sou€asné pamatovat na to, Ze osoby nad 50 let
jsou velmi rozmanitd a heterogenni skupina lidi, tudiz je nutné Ppfijit s takovymi
opatfenimi, ktera zahrnou a zohledni jejich specifika. Podle sou€asnych prognéz bude
v roce 2030 &tvrtina obyvatel Ceské republiky ve véku 65+, v roce 2050 to bude jiz cela
tietina.

Soucasti programu konference bylo i slavnostni pfedani Ceny Rady vlady pro seniory a
starnuti populace, ktera ocefiuje pfinos osobnosti, které se dlouhodobé a vyznamné
angazuji v oblasti podpory seniord a mezigenerani spoluprace. Cenu za rok 2017
z rukou ministryné Michaely Marksové prevzala Dana Steinova, organizatorka Narodniho
tydne trénovani paméti, za zasluhy na celoZivotnim vzd&lavani seniord v Ceské
republice. DalSim ocenénym byl FrantiSek Prasek, mistopfedseda Svazu dichodcu CR,
za propagaci a podporu zdravého zivotniho stylu seniord formou sportovnich a
volnoCasovych aktivit. Treti pfevzala cenu Jaroslava Skleni¢kova, jedna ze dvou
poslednich Zijicich lidickych Zen, za pfedavani historickych zkuSenosti a snahu o
mezigeneracni solidaritu a komunikaci, kterou propaguje na besedach a ve svych
knihach. Zvlastni ocenéni si odnesl Jan Lorman, ktery se svoji manzelkou zalozil v roce
1990 ob&anské sdruzeni Zivot 90, které nabizi a rozviji pomoc a sluzby seniortim a jejich
blizkym. Cena mu byla udélena za dlouhodobou osvétu tykajici se senior a problematiky
starnuti.
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