RADA VLADY PRO SENIORY A STARNUTI POPULACE
Zapis
z 44, zasedani Rady vlady pro seniory a starnuti populace

konaného dne 19. srpna 2021 od 9 hod. formou videokonference

Pritomni: dle prezencni listiny (pfiloha k zapisu)

Navrzeny program

1. Administrativni zaleZitosti

e schvaleni programu, zapisu z minulého zasedani a pfivitani novych ¢lenl, Cena
Rady

2. Aktuality z MPSV

e novela zakona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach

e opatfeni pfijata v souvislosti s epidemii COVID-19

e aktualni informace o dlichodové reformé, valorizace dlichodu

e aktivity MPSV na podporu osameélych seniorQ

e prevence vyhofeni a podpora komunikace u socialnich pracovniki a pracovnik
v socidlnich sluzbach v souvislosti s ochranou prav seniort

3. Prezentace aktualni epidemiologické situace, o¢kovani seniord proti COVID-19 —
Ministerstvo zdravotnictvi

4. Podklady pro navrh systémového feSeni vékové diskriminace a nasili na seniorech —
Sociofaktor

5. Nouzovy plan pé&e — Diakonie CCE

6. Ruzné

1. Administrativni zalezitosti

a) Schvaleni programu, zapisu z minulého zasedani a privitani novych €lent, Cena
Rady

Zasedani zahgjila pfedsedkyné Rady pani Dipl.- Pol. Jana Maladova MSc., ministryné prace
a socialnich véci a uvitala vSechny pfitomné. Vzhledem k poctu pfitomnych €lend nebo jejich
povérenych zastupcl, kterych bylo pouze 13, nebyla Rada usnaSenischopna. Hlasovani tedy
neprobéhlo. Pani ministryné pfivitala nové ¢leny Rady, pani prof. Mudr. Martinu Vasakovou,
Ph.D. za Ministerstvo zdravotnictvi a pana Mgr. Ivo Slavotinka za Asociaci kraji CR. Dale
informovala, ze 7. ro¢nik Ceny Rady vlady pro seniory a starnuti populace bude pfedana
1. 10. na Féru socialnich sluZzeb v hotelu Diplomat v Praze.

2. Aktuality z MPSV

a) Novela zakona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach
Mar. David Pospisil, feditel Odboru socialnich sluzeb a socialni prace pfednesl informace
novele o socialnich sluzbach.

b) Opatreni pfijata v souvislosti s epidemii COVID-19
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Pan Pospisil informoval o novinkach v socialnich sluzbach souvislosti s pfijatymi opatfenimi.

c) Navrh dichodové reformy
Ing. Jan Skorpik, vedouci Oddéleni pojistn& matematického uvedl, Ze z pfipravovaného
navrhu dichodové reformy, byl schvalen legislativni navrh na vychovné 500 K& za kazdé

odchod od dichodu pro osoby v naroénych profesich a Uprava principl a parametrd
podminek ddchodového pojisténi zatim nebyly schvaleny. Dale byla schvaleno pfidani
k dlichodu 300 K& nad zakonnou valorizaci, dichody by tedy pfisti rok méli vzrist v priméru
o 800 K¢.

Pani_ministryné shrnula, Zze bylo schvaleno zvySeni dlchodl 500 K& v ramci zakona a
300 K& nad zakonnou valorizaci. Dale zminila, Ze v Poslanecké snémovné se nehlasovalo
z procesnich davodd o navrhu dfivéj§iho odchodu do dlichod pro osoby v naro¢nych
profesich, tento navrh tedy nebude pravdépodobné za této vlady schvalen.

d) Aktivity MPSV na podporu osamélych seniort

Pan PospiSil informoval o druhém kole dota¢niho titulu Podpora vefejné ucelnych aktivit
seniorskych a proseniorskych aktivit, které bylo cileno zejména na podporu aktivit
zaméfenych na osamélé seniory. Do druhého kola se pfihlasilo celkem 18 projektt s vysi
pozadavku 8,7 mil. K&. VSech 18 projektl bylo podporeno.

e) Prevence vyhoreni a podpora komunikace u socialnich pracovnikii a pracovnikl

v socialnich sluzbach v souvislosti s ochranou prav senioru
Pani_PhDr. Melanie Zajacova, vedouci Oddéleni koncepce socialni prace a vzdélavani

uvedla, Ze pandemie poukazala na dllezitost péCe o dusevni zdravi u socialnich pracovniku.
MPSV aktualné realizuje vyzkum o psychickém stavu socialnich pracovnikd, na zakladé
ziskanych dat budou poté formulovana doporuéeni pro udrzeni dusevni pohody. Zasadni je
odborna pfiprava socialnich pracovnikl, na tomto tématu MPSV spolupracuje s MSMT.
V souCasné dobé existuje 2000 akreditovanych programd pro socialni pracovniky
zaméfenych na komunikaci a 1000 programl zaméfenych na syndrom vyhofeni. MPSV
vydalo SeSit socialni prace, ktery se zaméfuje na odborné prispévky péce o sebe, prevence
vyhofeni, apod. Na podzim probé&hnou tzv. Skoly socialni prace, jedna z nich je zaméfena na
tuto oblast. Na pocatku tohoto roku ministerstvo také finanéné podpofilo vznik Linky pro
socialni pracovniky a pracovniky v socialnich sluzbach.

3. Prezentace aktualni epidemiologické situace, ockovani seniorti proti onemocnéni
COVID-19, Ministerstvo zdravotnictvi.
Mar. Katefina Bathova, feditelka Odboru mezinarodnich véci a EU Ministerstva zdravotnictvi,

prednesla aktualni informace k oCkovani seniorll. Aktualné je o€kovano zhruba 62 %
dospélych osob. Denné je stale podano zhruba 50 000 davek ockovani, u praktickych lékaru
je to pak 3500 davek. Dle dostupnych dat prakticti I€kafi oCkuji zejména osoby starSi 65 let.
Ve vétSiné kraji je celkova proockovanost osob ve véku 80+ okolo 80 %. Ministerstvo
zdravotnictvi si od krajskych koordinatord o€kovani vyzadalo data proockovanosti klient
socialnich sluzeb. ProoCkovanost klientd pobytovych sluzeb je ve v8ech krajich okolo 80 %,
u zamé&stnancu je to pak 75 %. Co se tyée mozného podani tfeti davky ockovani, v CR je
zatim planovano jako dobrovolné, a to pro seniory, zdravotniky a socialni pracovniky a
pracovniky v socialnich sluzbach. Na pfeockovani bude pouzita mRNA vakcina (Moderna,
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Pfizer) bez ohledu na to, ¢im byla dana osoba pfed tim oCkovana. Planovano je spojeni
oCkovani této treti davky s oCkovanim proti chfipce. Zatim se vSak stale ¢eka na vysledky
studii. V sou€asné dobé existuje také legislativni problém, jelikoZz vSechny vakciny jsou
uvedeny jako dvou davkové, oCkovani tfeti davkou by tak bylo odpovédnosti kazdého lékare,
ktery davku podal. V CR existuje 93 ogkovacich mist, které funguji bez registrace. Vechny
fakultni nemocnice dostaly pokyn ke zfizeni mobilnich o€kovacich tym( a ke spolupraci i
s kraji, které fakultni nemocnice nemaiji. Prakticti Iékafi maji neomezenou moznost objednat
si vakciny Janssen nebo Modernu. Ministerstvo ani kraje do téchto objednavek nijak
nevstupuiji, probihaji pfimo online dodavatelem. Dle dostupnych dat je tak prevenci dalSi viny
presvédcCit k oCkovani dosud neocCkované osoby vV nejstarSich vékovych kategoriich a
zaméstnance ve zdravotnictvi a socialnich sluzbach.

4. Podklady pro navrh systémového reSeni vékové diskriminace a nasili na seniorech

Mgr. Petra Sobafiova, Ph.D. ze Sociofaktoru predstavila Analyzu dopadu
antidiskriminaéniho zakona na ochranu pfed vékovou diskriminaci, pravniho ramce péce
a nedlstojného zachazeni, tyrani, zanedbani &i zneuzivani seniorll, ktera byla realizovana
v ramci projektu Implementace politiky starnuti na krajskou uroven. Analyza byla rozdélena
do dvou &asti: analyza antidiskriminaéniho zékona v kontextu zaméstnavani osob a analyza
problematiky zachazeni seniory z hlediska ochrany jejich prav. Byla provedena obsahova
analyza rozhodnuti soudd, ktera se tykaji diskriminace na zakladé véku, analyza pravnich
predpisu tykajicich se této tématiky a také byly provedeny kvalitativni rozhovory s pravniky,
ktefi se této problematice vénuji. V ramci analyzy byly uskuteénény také rozhovory se
zaméstnanci pro seniorskych organizaci i se samotnymi seniory. Na zakladé ziskanych dat,
byla doporu¢ena novelizace antidiskriminacniho zdkona zejména v oblasti role vefejného
ochrance prav nebo moznosti podani hromadné Zaloby. Zadnych z dotazovanych pravnikd
v ramci vyzkumu se nesetkal s zalobou na diskriminaci z ddvodu véku. Na zakladé analyzy
legislativnich dokumentu tykajici se tyrani nebo zanedbavani, neexistuji zakony tykajici se
této problematiky pouze u seniorud, seniofi jsou jednou ze skupin, které tento negativni jev
muze postihnout. Na zakladé kvalitativnich rozhovor( bylo zjisténo, Ze nasili na seniorech se
odehrava nejCastéji v rodiné. Velmi rozSifené je také ekonomické zneuzivani senioru
prostfednictvim tzv. vyhodnych nabidek prodeje na internetu nebo i formou podomniho
prodeje. CR je také raritou v pfipadé pfepisovani nemovitosti na tfeti osobu jesté v pfipadé
Zivota majitele, tato sluzba je seniory hojné vyuzivana. Co se ty€e oblasti socialni a zdravotni
péle byl nejCastéji zmifiovan i samotnymi zaméstnanci sluzeb nedostatek ucty ke svym
klientim. Zminéna byla také nucena izolace v dobé& pandemie, kterou mnozi odmitali
a upfednostnili by shledani se svymi blizkymi i za cenu rizika nakazy. Jako forma
diskriminace byla zmifiovana také nedostatec¢na depistaz osamélych seniorl a nedostate¢né
kapacity pobytovych zafizeni. Mnoho seniord také zminilo stereotypni zobrazeni
nemohouciho seniora v médiich a bariéry ve vefejném prostoru. Nakonec byly diskutovany
moznosti vzdélavani, jejichz nabidku a rozvoj seniofi ocenuji stejné jako projekty zamérené
na mezigeneracéni spolupraci. Na zakladé ziskanych dat byla vytvofena doporuceni cilena na
rozsifeni povédomi o seniorech jako o heterogenni skupiné obyvatel, odstranéni stereotypd,
zvySeni informovanosti o podvodnych ¢innostech a mozZnostech pomoci v pfipadé
zneuzivani, tyrani nebo diskriminace, rozvoj sluzeb pro seniory a rozvoj moznosti socialni
inkluze seniorl a jejich digitalni gramotnosti.

Pan_PhDr. Jindfich Kadlec, predseda Ceské asociace pedovatelské sluzby ocenil
v navaznosti na tuto analyzu letoSni druhé kolo dotacniho programu podpory proseniorskych
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a seniorskych aktivit zamérené na podporu osamélych seniorl. Dale zminil za Konfederaci
socialnich sluzeb, ze byl v ramci tohoto dota¢niho programu podpofen i jejich projekt, ktery je
zaméfen na dluhovou problematiku, digitalni gramotnost seniord a informovanost
v souvislosti s podvodnymi akce cilenych na seniory.

5. Nouzovy plan péce

Pan Ivo Mares$, tiskovy mluvéi Diakonie CCE predstavil Nouzovy plan péde, ktery byl spustén
v prosinci 2020, byl inspirovan pandemii a je ur€en pro pfipady, Ze by pecujici osoba nahle
onemocnéla. Nouzovy plan péce je tedy uréen k tomu, aby byla v pfipadé nemoci pecujiciho
delegovana péce docasné na povéfenou osobu. Tento systém puvodné vznikl v Irsku,
vytvorili ho taméjsi rodinni peéujici, poté ho prevzala Italie, CR je teti zemi, ktera tento plan
zrealizovala. Systém nouzového planu byl tvofen ve spolupraci s odborniky a rodinnymi
pecujicimi a byl pfizpisoben na Ceské podminky. Nouzovy plan péce obsahuje aktualni
moznosti a schopnosti ope€ovavaného, pfehled medikace, denni rezim, pfehled rizikovych
faktorl a onemocnéni, kontakt na spolupracujici socialni sluzby a kontakt na osoby, které
jsou v pfipadé nouze se osobu postarat. Pecujici vyplni formulaf Nouzového planu péce,
ktery nalezne na strankach www.pecujdoma.cz. Po zadani dokumentu do systému, je zaslan
pecujicimu Prikaz pecujiciho a samolepku k nalepeni na kartiCku zdravotni pojistovny, na
které je uveden telefon, na ktery je nutné se obratit v pfipadé nemoci nebo nehody. Nouzovy
plan péce vyuziji prakticti Iékafi pfi svych vyjezdech. Aktualné je nejvétSim ukolem planu ho
rozsifit mezi peduijici, kterych je dle odhad(i v CR zhruba milion.

Pani _Ing. Lenka Desatova, predsedkyné Rady senior(l poprosila pana MareSe o zaslani
informaci o Nouzovém planu péce, za ucelem zverejnéni v Casopise Doba senior(.

Pani ministryné se zeptala pana Mare$e s jakym nejsilnéjSim pfibéhem nouze pecujicich se
setkal.

Pan Mare$ uvedl pfiklad, kdy rodiCe pecujici o svého téméF dospélého syna s poruchou
autistického spektra se nakazili virem COVID-19 a byli hospitalizovani. V této situaci vibec
nebylo jasné, kdo se o jejich syna postara, nakonec skoncil na nékolik tydnl v psychiatrické
léCebné. OvSem béhem nékolika dnu se zjistilo, Ze ma stryce, ktery je schopen se o0 néj
postarat. Nouzovy plan je tak ur€itym nastrojem, jak se pfipravit na neCekané situace jako je
tato.

7. Ruzné
Nebyl vznesen zadny podnét ani dotaz.

Pani_ministryné podékovala vSem za ucast, a uvedla, ze dalSi zasedani probéhne na
podzim.

Prilohy zapisu
1. Prezendni listina 19. 8. 2021

Zasedani trvalo cca 1 hodinu a 25 minut V Praze dne 19. srpna 2021 zapsala Barbora
Pliskova, tajemnice Rady, barbora.pliskova@mpsv.cz.
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http://www.pecujdoma.cz/

