RADA VLADY PRO SENIORY A STARNUTIi POPULACE
Zapis
z 24. zasedani Rady vlady pro seniory a starnuti populace konaného

dne 3. bfezna 2015 od 10:00 hod.
v budové Ministerstva prace a socialnich véci, zasedaci mistnost ,klub®

Pfitomni: dle prezenéni listiny

Program:
1. Zprava o Cinnosti Rady v roce 2014 a plan €innosti Rady v roce 2015

2. Informace o stavu aktualizace Narodniho akéniho planu podporujiciho pozitivni starnuti
pro obdobi let 2013 az 2017

3. Plan Cinnosti pracovnich skupin na rok 2015

4. Informace Ministerstva zdravotnictvi o aktualnim stavu praci na reformé psychiatrické

péce

Informace o Cinnosti Odborné komise pro dichodovou reformu v roce 2014

Vystupy pilotniho zavedeni asistivnich technologii M&USS Jirkov

Informace o projektu DIPEX

© N o O

ROzné

Jednani Rady vlady pro seniory a starnuti populace (dale jen ,Rada“) zahdjila jeji
mistopfedsedkyné, nameéstkyné ministryné pro socidlni a rodinnou politiku MPSV
Mgr. Zuzana Jentschke Stécklova, ktera v uvodu omluvila nepfitomnost pfedsedkyné
Rady, pani ministryné Mgr. Michaely Marksové. Dale pani mistopfedsedkyné predstavila
nové ¢lenky Rady, pani Alenu Nohavovou, poslankyni a ¢lenku Vyboru pro socialni politiku
Poslanecké snémovny Parlamentu CR, ktera byla jmenovana v souvislosti s rezignaci
puvodniho ¢lena Rady Radima HoleCka a pani Ing. Zdenku PikeSovou, vrchni Feditelku
sekce fizeni ufadu Ministerstva pro mistni rozvoj, jmenovanou za byvalého ¢lena Rady Ing.
Petra Smrcka.

Po uvodnim pfivitani informovala pani mistopfedsedkyné ¢&leny Rady o probéhlych
organizacnich zménach MPSV, v jejichz ramci byla problematika seniorl a starnuti
populace od 1. unora 2015 prefazena do kompetence Sekce nameéstkyné ministryné pro

socialni a rodinnou politiku.



Déle vyzvala pani naméstkyné Radu ke schvaleni zapisu z 23. zasedani, které se konalo
dne 25. listopadu 2014, a dale k pfipadnému doplnéni programu 24. zasedani, pfiCemz
upresnila témata zarfazena do bodu ,Ruzné*:
- Informace o preventivnich programech hrazenych VZP CR zaméfenych na seniory
— Ing. Ladislav Krogak, zastupce VZP CR;
- Informace o preventivnich programech zaméfenych na seniory hrazenych ostatnimi

pojistovnami — MUDTr. Petr Smach, zastupce Zaméstnanecké pojistovny Skoda.

Zavér: Rada schvalila zapis z 23. zasedani a program 24. zasedani Rady v doplnéném

znéni.

ad 1) Zprava o ¢innosti Rady v roce 2014 a plan ¢innosti Rady v roce 2015

Zpravu zpracoval sekretariat Rady podle stavu v roce 2014. Jeji obsah a struktura vychazi
z usneseni vlady Ceské republiky ze dne 20. unora 2002 &. 175, které uklada predsediim
poradnich a pracovnich organu vlady pfedat viadé do 31. kvétna nasledujiciho roku
vyrocni zpravu o Cinnosti. V souladu se Statutem Rady predklada jeji predseda, resp.
pfedsedkyné, zpravu o Cinnosti do vlady az po schvaleni tohoto dokumentu Radou.
Posledni ¢ast zpravy tvofi nastin planu Cinnosti Rady v roce 2015. Tento plan obsahuje
zakladni body a Ize ho v pribéhu roku dle potfeby ménit a doplfovat. Zprava byla zaslana
Clenlm Rady spolu s podkladovym materialem k 24. zasedani dne 16. unora 2015
k pfipominkam a navrhim na doplnéni, a to s terminem do 26. unora 2015. Sekretariat

Rady neobdrzel k tomuto materialu zadné pfipominky.

V ramci tohoto bodu programu vystoupili zastupci seniorskych organizaci — predseda
Rady seniorti CR RSDr. Zdené&k Pernes a predseda Svazu dichodcti CR s navrhem na
dopInéni planu Cinnosti Rady na rok 2015 o nasledujici témata: valorizace dichodu v roce
2016, institut minimalniho starobniho duchodu, navrh zakona o seniorech, zvy$eni pravni
ochrany dlchodcu (zavedeni statutu chranéné osoby), volnoCasové aktivity, relaxacni
pobyty pro seniory, Cerpani evropskych financnich prostfedkl ve prospéch seniorq,
zajisténi finanénich prostfedkd na plnéni opatfeni Narodniho akéniho planu podporujiciho
pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017 (dale jen ,NAP®).
Poté bylo hlasovano samostatné o navrzich tykajicich se zarazeni pfednesenych témat
do planu Cinnosti Rady na rok 2015:

- valorizace duchodu v roce 2016: pro navrh — 13, proti navrhu — 0, zdrzelo se — 6

(navrh byl pfijat)

- institut minimalniho starobniho dtiichodu: pro navrh — 6, proti navrhu — 0, zdrzelo se
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— 13 (navrh nebyl pfijat)

- navrh zakona o seniorech: pro navrh — 6, proti navrhu — 0, zdrZzelo se — 13 (navrh
nebyl pfijat)

- zvySeni pravni ochrany duchodcu: pro navrh — 19, proti navrhu — 0, zdrzelo se — 0
(navrh byl pfijat)

- volnoCasové aktivity: pro navrh — 2, proti navrhu — 0, zdrzelo se — 17 (navrh nebyl
prijat)

- relaxacni pobyty pro seniory: pro navrh — 2, proti navrhu — 0, zdrZelo se — 17 (navrh
nebyl pfijat)

- Cerpani evropskych financnich prostfedkl ve prospéch seniorli: pro navrh — 11,
proti navrhu — 0, zdrzelo se — 8 (navrh byl pfijat)

- zajisténi finan¢nich prostfedkld na plnéni opatfeni NAP: pro navrh — 16, proti navrhu

— 0, zdrzelo se — 3 (navrh byl pfijat).

Zavér: Rada schvalila Zpravu o ¢innosti Rady vlady pro seniory a starnuti populace v roce

2014 a plan ¢innosti Rady v roce 2015 s doplnénim ve smyslu pfijatych navrhu.

ad 2) Informace o stavu aktualizace NAP

Ing. Marta Koucka, z oddéleni politiky socialniho zaclenovani, informovala Radu o stavu
aktualizace NAP.

Ing. M. Koucka pfipomnéla, Ze aktualizovana verze NAP byla zpracovana a predlozena,
v souladu s plnénim usneseni vliady Ceské republiky ze dne 14. Gervence 2014 &. 584, na
jednani vlady ke schvaleni dne 29. ledna 2015.

Vlada projednani materialu pferusila s tim, ze jednani bude dokoneno na dalSi schizi
dne 4. 2. 2014. Material byl ale nasledné staZen z programu viady dne 4. unora 2015, a to
z dlivodu finanéniho zajisténi plnéni opatfeni dokumentu a navrhovaného usneseni s tim,
Ze zpusob financovani bude projednano se zastupci Ministerstva financi. Dale Ing.

M. Koucka uvedla, Ze material bude znovu navrzen k pfedloZeni na jednani viady.

Zavér: Rada vzala na védomi Informaci o stavu aktualizace NAP.

ad 3) Plan éinnosti Pracovnich skupin na rok 2015

V uvodu tohoto bodu jednani pfipomnéla Mgr. Z. Jentschke Stocklova, Ze na 22. zasedani

Rady dne 7. fijna 2014 byl odhlasovan navrh na zfizeni tfi pracovnich skupin, a to:



. PS na ochranu prav seniortl — pfedseda Mgr. Jan Lorman

. PS na podporu rozvoje sluzeb pro seniory — pfedseda Ing. Jifi Horecky, Ph.D., MBA
. PS na podporu vzdélavani a dobrovolnictvi — pfedseda JUDr. PhDr. Petr Misna,
Ph.D.

Na 23. zasedani Rady dne 25. listopadu 2014 byla pak zfizena PS na podporu
zaméstnavani starSich osob — pfedsedkyné Bc. Dana Sladomelova, DiS.

Dale pani mistopfedsedkyné uvedla, Zze se v unoru 2015 konala uvodni jednani tfi PS, na
nichz byly definovany prioritni oblasti, jimiz se tyto pracovni skupiny budou v roce 2015
zabyvat.

V ramci tohoto bodu jednani ma Rada projednat plan €innosti PS, a proto byli pfedsedové
PS sekretariatem Rady pozadani, aby na dnesnim zasedani Radu informovali o tom,
jakymi tématy se budou jejich PS v letoSnim roce zabyvat.

Jako prvni vystoupil pfedseda PS na ochranu prav seniord Mgr. Jan Lorman, ktery
informoval Radu o zavérech, na nichz se jim fizena PS usnesla na jednani dne 6. unora
2015:

1) zakladni tematické cClenéni Cinnosti PS (tj. NAP — zejména kapitola B a feSeni
aktualnich témat tykajici se ochrany prav senioru);

2) nasledujici ukoly pro rok 2015:

- navrhnout rozSifeni Rady o zastupce Ministerstva spravedinosti;

- usporadat diskuzi na téma ochrana prav seniord v CR a navrhnout Radé& usporadani
seminare (pfip. konference) na téma potiebnosti zavedeni institutu chranéné osoby pro
osoby 65 + do legislativy, jehoz vystupem by bylo zpracovani doporuc¢eni Rady do viady;

- k 15. Cervnu 2015, pfi pfileZitosti Svétového dne pfipomenuti nasili na seniorech, zajistit
zverejnéni dat tykajicich se domaciho nasili na seniorech;

- navrhnout Radé zaradit do programu nékterého ze zasedani prezentaci projektu ,ProC
zrovna ja?".

PS na ochranu prav seniorl dale upozornila, Ze je tfeba se zabyvat zejména nasledujicimi
tématy, ktera nespadaji do oblasti jeji ¢innosti, a to kvalitou pobytovych zafizeni pro
seniory (mj. problematika neregistrovanych zafizeni) a financovanim volno€asovych aktivit

seniory.

S informaci o planované &innosti PS na podporu zaméstnavani starSich osob vystoupil
Ing. Jifi Horecky, Ph.D., MBA, v zastoupeni pfedsedkyné této PS Bc. Dany Sladomelové,
DiS, ktera se nemohla z pracovnich duvodu zasedani Rady zuc€astnit. Ing. J. Horecky,

Ph.D., MBA uvedl, Ze tato PS vidi prioritu zejména v pokraCovani naplfiovani NAP. Za
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jednu z priorit povazuje oblast Age managementu. PS iniciuje Radé rozSifeni PS ze sekce
4 zfad MPSV. Na dalSi setkani PS planuje pozvat naméstka Ing. Marka (seznameni
s nastroji APZ, co planuje MPSV) a dale ma v planu seznamit se s pfipravovanymi
vyzvami tykajicimi se zaméstnanosti.
Poté Ing. Jifi Horecky, Ph.D., MBA seznamil Radu s planem c¢&innosti PS na podporu
rozvoje sluzeb pro seniory, které predseda.
Ing. Jifi Horecky, Ph.D., MBA uvedI, Ze tato PS v roce 2015 planuje zaméfit se zejména
na feSeni nasledujicich témat:

- aktualni stav dlouhodobé péce;

- Plan Alzheimer, aktualni informace;

- neregistrovani poskytovatelé socialnich sluzeb;

- zakladni zmény velké novely ZSS;

- seznameni s vysledky pilotniho ovéfeni SQSS;

- koncepce o socialnim bydleni.

Dale vystoupil PhDr. Jindfich Fry&, vrchni Feditel Sekce mezinarodnich vztah( a strategie
Ministerstva S$kolstvi, mladeze a télovychovy, ktery na tomto zasedani zastupoval
pfedsedu PS na podporu vzdélavani a dobrovolnictvi naméstka JUDr. PhDr. Petra Misnu.
PhDr. J. Fry€ informoval o prioritnich tématech navrzenych k projednavani v roce 2015,
ktera vzeSla z jednani této PS dne 24. unora 2015.
- vzdélavani seniorl — U3V, zahgjeni diskuze s AU3V a terciarnim sektorem
vzdélavani o rozSifeni virtualnich U3V, podpora on-line vyu€ovani) ;
- mezigeneraéni spoluprace — vyuziti vzdélavaciho systému (sit ZS, SS), vytvoreni
doporuéeni MSMT pro ZS a SS, jak prosttednictvim stavajici sité a moznosti ZS
a SS podpofit oblast starnuti (den seniort, soutéze, udélovani zastit, mezigeneraéni
uceni, besedy apod. ;)
- dobrovolnictvi — vytvofit doporu€eni k zapojovani seniorl v ramci aktivit mladeze,

vyuziti programu Erasmus+, €innost stfedisek volného Casu.
Zavér: Rada vzala na védomi predlozené plany ¢innosti PS na rok 2015

ad 4) Informace Ministerstva zdravotnictvi o aktualnim stavu praci na reformé

psychiatrické péce

V ramci tohoto bodu vystoupil s Informaci o aktualnim stavu reformy psychiatrické péce

zastupce Ministerstva zdravotnictvi PhDr. lvan Duskov.
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PhDr. I. DuSkov na uvod uvedl, Ze se za poslednich 10 let zvySil pocCet pacientl
v psychiatrickych ambulancich o 66 % (okolo 600 000 osob/rok navstivi ambulantniho
psychiatra). V institucich se 1éCi okolo 45 000 lidi a v ustavech socialni péce je 4 500
dusSevné nemocnych. Kvalifikovany odhad tzv. skryté psychiatrické nemocnosti se
pohybuje okolo 1 000 000 — 1,5 mil. lidi, coz znamena, Ze kazdy paty &lovék v CR je
duSevné nemocny (bez dostate¢né zdravotné-socialni sité).

Dale PhDr. |. Dugkov Radu seznamil s aktualnimi problémy psychiatrie v CR. Uvedl, Ze se
Ceska psychiatrie potyka se znaénym pretizenim ambulantnich psychiatrd (v priméru
pfipada na jednu navstévu pacienta cca 10 minut, coz postaci pouze pro napsani receptu
na antidepresiva Ci antipsychotika). Dale hovofil o problematice materialné i technicky
zastaralych psychiatrickych 1é€eben, které jsou charakteristické svou velikosti (v priméru
500 lGzek na instituci, napf. v prazskych Bohnicich je to v8ak 1300 ltzek) a velkou
spadovou oblasti (nizka dostupnost) a dale se zminil o podfinancovani péce o dusevné
nemocné, pfiemz do této péce jdou neceld 3 % zdravotniho rozpoctu, zatimco ve
vyspélych statech EU se jedna o 10 — 15 %.

Dale PhDr. |. Duskov zminil nepfili§ poCetné ,ostrivky pozitivni deviace“ komunitni péce
(kombinace zdravotnich a socialnich sluzeb), ktera je jak efektivni a dodrzuje lidska prava
duSevné nemocnych.

Reforma psychiatrické péce stira dluh Ceské republiky, ktera se opakované zavazala pinit
mezinarodni umluvy o zajisténi lidskych prav dusevné nemocnych. Dale tato reforma
zvySuje moznost zavedeni samostatného zakona o dusevnim zdravi (CR je jednou z mala
zemi evropského kontinentu, ktera tuto pravni normu nema) a systematicky (s ohledem na
regionalni potfebnost) zavadi Centra dusevniho zdravi jakozto komunitni pilif péce, ktery
kombinuje zdravotné-socialni péci a napomaha pacientliim jak k integraci zpét do kontextu
majoritni spole€nosti, tak zajistuje péci v jejich pfirozeném prostfedi. Tato forma péce je
medikaci, takZe mj. redukuje riziko nezadoucich udalosti typu ,Zdar". Komunitni péce dale
snizuje riziko Cetnych pracovnich absenci u duSevné nemocnych a redukuje i pfiznani
trvalych invalidnich duchodl. Za poslednich 10 let se opét zvySilo procento nové
pfiznanych invalidnich ddchodd z 15 % na 20 % podil z celkového kolace invalidity,
zatimco ddchody z dlivodu novotvarl &i somatickych poruch stagnuji, resp. klesaji.
Reforma také zavadi dlouhodobé preventivni programy, které v CR téméf dosud
neexistovaly, pfi€emz prevence je zaméfena zejména na edukaci pedagogu a Siroké

vefejnosti, aby byly v€as odhaleny psychické poruchy.



Déle PhDr. |. Duskov seznamil Radu s postupem praci na reformé psychiatrické péce.
Pracovni skupina, ktera byla v zafi 2012 zfizena jakozto poradni organ ministra, ma
12 externich ¢lent (NNO, zdravotni pojistovny, MPSV, odborna obec, a uZivatelé péce)
a 5 zastupcu Ministerstva zdravotnictvi. Dale byl vytvofen Tym pro tvorbu Strategie, ktery
ma 23 Clend a je ,exekutivngjsi“. V fijnu 2013 byla Strategie schvalena Pracovni skupinou
a ministrem zdravotnictvi CR. V srpnu 2014 do$lo k definitivnimu ukotveni tématu
psychiatrie v tzv. Dohodé o partnerstvi. Dale zastupce Ministerstva zdravotnictvi zminil tfi
zakladni faze procesu implementace: 1. iniciace a zajisténi podminek (standardy,
metodiky), Il. realizace (patefni sit 30 CDZ) a Ill. vyhodnoceni a evaluace (prubézna,
finalni). V ramci rozpracovani strategie na jednotlivé detailni plany probiha fada jednani
specializovanych pracovnich skupin vytvofenych na zakladé strategickych oblasti. Aktivni
prace probiha vramci osmi implementacnich pracovnich skupin (dil¢i vystupy jsou

zvefejiiovany na webovych strankach www.reformapsychiatrie.cz). Na zavér vystoupeni

zminil PhDr. |. DuSkov nasledujici prvotni vystupy prace: akreditacni standard CDZ,
standard akutnich I0zkovych oddéleni vSeobecnych nemocnic, standard prosté
a rozSifené ambulance (v procesu) a standard dlouhodobé péce (v procesu).

Po prezentaci PhDr. |. DuSkova opustili jednani tfi z pfitomnych ¢lent Rady, a to zastupce
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy PhDr. J. Fry¢, pani poslankyné Alena
Nohavova a naméstek ministra financi Ing. Jan Gregor.

V navaznosti na vystoupeni PhDr. |. Duskova navrhl Mgr. Jan Lorman, aby na program
nékterého z dalSich zasedani byla zafazena prezentace systému komunitnich sluzeb. V této

souvislosti dale doporucil pozadat o vystoupeni MUDr. Zdenka Kalvacha, CSc.

Zavér: Rada vzala pfedlozenou Informaci o aktualnim stavu reformy psychiatrické péce na

védomi.

ad 5) Informace o ¢innosti Odborné komise pro diichodovou reformu v roce 2014

Na uvod tohoto bodu programu pani mistopfedsedkyné Mgr. Z. Jentschke Stdcklova
pfipomnéla, Ze na minulém jednani Rady byl v navaznosti na prezentaci predsedy Rady
seniorll CR RSDr. Z. Pernese na téma Osobni spotfeba dlichodcti v letech 2004 az 2013
vznesen navrh pozvat na dalSi zasedani predsedu Odborné komise pro dichodovou
reformu PhDr. prof. Martina Poti¢ka, CSc., aby Radu informoval o stavu praci na
ddchodové reformé.

PhDr. prof. M. Potu¢ek, CSc. V uvodu vystoupeni uvedl, Ze jim pfedkladana informace

o ¢innosti Odborné komise pro dichodovou reformu je k dispozici v podobé zavérecné


http://www.reformapsychiatrie.cz/

zpravy o jeji €innosti na webovych strankach na http://www.duchodova-komise.cz/wp-

content/uploads/2015/01/Zavérecna-zprava-o-¢innosti-OK-2014.pdf.

PhDr. prof. M. Poticek, CSc. Radu informoval o navrzich, které byly po ustaveni Odborné
komise pro dlichodovou reformu (dale jen ,OKDR®) pfipraveny, prodiskutovany a pfijaty.

V ramci zakladniho dichodového poijisténi (tzv. I. pilife) OKDR navrhuje revizni systém,
ktery obéandm CR zarugi, ze po dosaZeni uréené hranice diichodového véku budou mit
podle ofekavaného vyvoje umrtnosti nadéji prozit posledni Ctvrtinu svého Zivota ve
starobnim duchodu. Komise déle navrhuje zavést sdileni vyméfovacich zakladi manzelu
pro uplatnéni duchodovych narokd.

Dale PhDr. prof. M. Potucek, CSc. uvedl, Ze OKDR jiz v Cervenci 2014 schvalila Navrh
zpUsobu ukonceni systému dichodového spofeni (tzv. Il. pilife), ktery se stal zdkladem
pro feSeni schvalené vladou, které je dale zpracovavano do podoby legislativniho feSeni.
OKDR dale navrhuje osvobodit v ramci uprav dopliikového penzijniho spofeni (tzv. lIl.
pilife) od dané z pfijmu i vyplaty penzi, provadéné po dobu nejméné 10 let; umoznit stat se
ucastnikem lll. pilife bez omezeni vékem; zvysit limit pro investovani do standardnich
fondU kolektivniho investovani z 35 % na 40 %; zavést povinnost drzet doplfikovy kapital
na kryti penéznich prostfedku, které jsou placeny nebo vyplaceny ve prospéch ucastniku
nebo pfi vraceni statniho pfispévku pred jejich pfidélenim pfislusnym ucastnickym fonddm
na bézném uctu oddélené od ostatnich prostfedkl uréenych k jinému ucelu.

V pribéhu roku 2014 se OKDR sesla celkem desetkrat. Navazala spolupraci s fadou
dalSich organizaci, pfedevSim vSak s pracovniky Ministerstva prace a socialnich véci
a Ministerstvem financi, ktefi pro ni zpracovavali nezbytné podklady. Byly ustaveny ffi
tematicky strukturované pracovni tymy, které se seSly celkem osmatficetkrat. Dale byla
usporadana pracovni konference, ktera byla vénovana moznostem promén duchodového
systému ve stfednédobé perspektivée.

Principem c&innosti OKDR je transparentnost a otevienost. Projednané podklady, zapisy
zjednani a dalSi dokumenty jsou operativné zvefejiiovany na webové strance
www.duchodova-komise.cz. Komise Uzce spolupracuje s médii i s obCanskou verejnosti.
Zavérem PhDr. prof. M. Poticek, CSc. poznamenal, Zze v roce 2015 zamysli OKDR
pokraCovat ve své Cinnosti tak, aby co nejlépe naplhovala cile vytyCené svym Mandatem,
pficemz je pfipravena v procesu realizace jiz pfedloZzenych navrhl spolupracovat

s Ustfednimi organy statni spravy a s Parlamentem CR.

Zavér: Rada vzala pfedloZzenou Informaci o &innosti Odborné komise pro dichodovou

reformu v roce 2014 na védomi.


http://www.duchodova-komise.cz/wp-content/uploads/2015/01/Závěrečná-zpráva-o-činnosti-OK-2014.pdf
http://www.duchodova-komise.cz/wp-content/uploads/2015/01/Závěrečná-zpráva-o-činnosti-OK-2014.pdf

ad 6) Vystupy pilotniho zavedeni asistivnich technologii MéUSS Jirkov

V ramci tohoto bodu vystoupil s pfispévkem pan Ing. Petr Panyrek, expert Hight Tech Park
a.s. a jim pfizvani Ugastnici projektu, feditelka M&USS Jirkov Mgr. Eva Sulcova a pan
Jaroslav Kalina.

Ing. P. Panyrek v uvodu prezentace nazvané Vystupy pilotniho projektu asistivnich
technologii v realné praxi uvedl, Ze cilem projektu bylo zjistit, zda |ze vytvofit systém, ktery
bude ucinné reagovat na souCasné potfeby starnouci a handikapované populace, jak
prakticky plInit pfichazejici vyzvy v socialni oblasti CR a EU a zda mGze byt vytvofeno
takové feSeni, které zajisti nasledujici parametry, a to nezavislost, rozsifitelnost,
udrzitelnost, flexibilitu a ekonomickou efektivitu. Dale Ing. P. Panyrek vysvétlil, v em lze
tento systém povazovat za revolucni, pfi€emz zduaraznil fakt, Ze jako prvni svého druhu
provazuje informace z oblasti GSM komunikace, asistivity, telemediciny, "chytré"
elektroinstalace a internetu véci. Vyhodnoceni stavu pracuje s terminy jako predikce, "big
data" a uméla inteligence. UZivatele nezatéZuje ergonomicky ani technologicky a do prace
se systémem pfimo vstupuji i osoby blizkeé.

Socialni pfinos tohoto systému spociva v prodlouzeni samostatného Zivota uzivatele ve
vlastni domacnosti jako zakladu jeho psychické a duSevni stability v navaznosti na
zdravotni stav. Pfimou "on-line" provazanosti s blizkymi osobami posiluje mezigeneracni
vazby a vztahy. Vyrazné tak posiluje pocit bezpeCi uzivatele s moznou integraci novych
prvkl reagujicich na zmény ve spolecnosti (agresivita, napadani starSich a slabSich osob
apod.). Na zaveér Ing. P. Panyrek zdaraznil ekonomicky efekt systému, pficemz zminil
zefektivnéni vyuzitelnosti existujicich pracovist socialnich sluzeb a domu jako

dohledovych pracovist.

Zaveér: Rada vzala prezentaci nazvanou Vystupy pilotniho projektu asistivnich technologii

v realné praxi na védomi.

ad 7) Informace o projektu DIPEXx

V ramci tohoto bodu programu vystoupil s prezentaci na téma VyuZiti metodiky DIPEXx
v oblasti aktivniho starnuti vedouci tymu projektu DIPEXx prof. Ing. Mgr. Peter Tavel, Ph.D.,
ktery predstavil projekt, ktery si klade za cil pfedevSim zlepSit porozuméni zkuSenostem,
které maji lidé s nemoci a se zdravotni péci, a jejich prostfednictvim dale poskytovat

podporu jinym lidem s podobnymi problémy.



Uvodem prof. Ing. Mgr. P. Tavel, Ph.D. pfipomnél, Ze projekt je pfistupny na webovych

strankach www.hovoryozdravi.cz, které poskytuji spolehlivé a ovérené informace

o0 zdravotnich problémech, a to v podobé videi, audionahravek nebo textl. Stranky byly
vytvofeny diky spolupraci mezi Institutem socialniho zdravi na Univerzité Palackého
v Olomouci (OUSHI) a Health Experiences Research Group, University of Oxford, a to za
podpory raznych grantd. Vyzkum, ktery je uvadén na téchto webovych strankach je praci
tymu OUSHI. Stranky vznikly na zakladé sdileni Zivotnich zkuSenosti lidi trpicich urcitym
zdravotnim problémem. V ramci kazdého modulu, ktery odpovida konkrétnimu
zdravotnimu problému, je vzdy natoeno 30 az 50 rozhovorl, které jsou sestfihany
a setfidény do témat, jako jsou napfiklad oznameni diagnézy, symptomy, vedlejSi uc€inky
lékd, vliv choroby na rodinu aj. UZivatel webovych stranek tak ma moznost najit si pfesné
nejen zdravotni problém nebo diagnézu, ktera ho zajima, ale v ramci tohoto problému také
konkrétni téma, ke kterému slySi nazory desitek lidi s vlastnimi zkuSenostmi.
Prezentované nahravky se zkuSenostmi pacienti mohou pomoci zdravotnikim,
peCovatelim a dalSim profesionalim ve zdravotnictvi. Lze tak ziskat hlubSi pochopeni
toho, jak se zdravotni stav, resp. choroba dotyka pacienta, drzet krok s praktickymi
informacemi, které by mohly byt zpétné pfinosné pro pacienty a kolegy, a |épe porozumét
novym, nebo méné béznym zkuSenostem. Dozvi se také, jaka sdéleni maji nemocni lidé
pro zdravotniky, a maji tak moznost ziskat konstruktivni zpétnou vazbu o zkuSenostech lidi
s jejich lékafi, zdravotnimi sestrami, pecovateli, poradci apod. Dale prof. Ing. Mgr.
P. Tavel, Ph.D. uvedl, Ze zdravotnici mohou také doporucovat webové stranky pacientim
jako odborny material pro nastudovani jejich nemoci. Audio nebo video nahravky na webu
jsou zdarma dostupnym zdrojem materialu pro vyuku, vycvik a dalSi vzdélavani nejen
pro oblast zdravotni péce, ale také pro profese pracujici s vefejnosti nebo
ve spoleCenskych védach. Studenti, ale i profesionalové z praxe, mohou ziskat informace
o pacientové uhlu pohledu na urCity zdravotni problém a s nim souvisejici pozitivni Ci
negativni zkuSenosti (zachazeni oSetfovatelll, komunikace s pacientem apod.). Pfimé
zkuSenosti pacientd mohou také podnitit nebo doplnit diskuse o kliCovych problémech
ve zdravotnictvi. Pouzivana metodika je ve svété povazovana za jedineCny vyzkumny
nastroj pro sdileni vyznamnych informaci i pro vzdélavani rlznych cilovych skupin. Ve
vyzkumu je vyuzivano kvalitativnich dat, coz je v souvislosti s proZivanim jedince a jeho
zivotnimi zkuSenostmi povazovano za nejvhodnéjsi zpusob Setfeni. Zavérem prof. Ing.
Mgr. P. Tavel, Ph.D. zduraznil, Ze o aktualnosti, potfebnosti a dynamice metodiky svédci

skute€nost, Ze se béhem deseti let rozSifila do vice nez desitky zemi svéta.
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Zaveér: Rada vzala prezentaci nazvanou Vystupy pilotniho projektu asistivnich technologii

v realné praxi na védomi.

ad 8) Ruzné

Tuto Cast jednani uvedla mistopfedsedkyné Rady Mgr. Mgr. Z. Jentschke Stécklova
pfipomenutim pozadavku na zpracovani pozmérnovaciho navrhu novely zakona ¢&. 48/1997
Sh., o vefejném zdravotnim pojisténi, jehoz cilem je rozSifit hrazené sluzby o oCkovani
populace 65+ proti pneumokokovym infekcim, ktery byl pfedlozen na 22. zasedani Rady
dne 7. fijna 2014 Mgr. J. Lormanem. Dne 28. ledna 2015 se konalo na MPSV jednani na
urovni nameéstkl za ucasti zastupclu zdravotnich pojistoven s iniciatorem navrhu Mgr.
Janem Lormanem. Cilem jednani bylo vyjasnéni stanovisek k navrhu na zapracovani
hrazeni oCkovani seniorské populace do legislativy. Na tomto jednani se uc€astnici shodli
na tom, ze pro tuto chvili je nejvhodnéjsi fesSit otazku vakcinace proti pneumokokovym
onemocnénim populace 65+ prostfednictvim fondu prevence.

Zastupci zdravotnich pojistoven navrhli, Ze na 24. zasedani budou Radu informovat o tom,
jaké balicky oCkovani z fondu prevence jsou zdravotnimi pojistovnami v souCasné dobé
hrazeny.

Poté vystoupil zastupce VZP CR Ing. Ladislav Kro¢ak s Informaci o preventivnich
programech hrazenych VZP CR zaméfenych na seniory. Ing. L. Kroéak na uvod
vystoupeni zd(iraznil, ze VZP CR vniméa podporu prevence jako velmi ddleZity nastroj pro
ovlivnéni zdravotniho stavu populace pojisténcti VZP CR, zajisténi diistojného a aktivniho
stafi a pro snizeni nakladovosti poskytované zdravotni péce.

Hlavnimi pilifi, na které se pFispévky VZP CR vroce 2015 soustiedi, jsou prevence
kardiovaskularniho onemocnéni, diabetu, onkologickych onemocnéni a poruch dusevniho
zdravi, ale také oCkovani a dalSi aktivity. Pokud se tyka oCkovani, pro rok 2015 byl zatim
schvalen preventivni program ockovani proti pneumokokovym nakazam, pficemz finan¢ni
prostfedky byly schvaleny ve vysi 13 000 000 KE. Planovana proockovanost se odhaduje
na 11 000 klientd, a to pfedpokladanou ockovaci latkou Prevenar 13. Dale Ing. L. Kro€ak
informoval o tom, Ze jde o nové schvaleny preventivni oCkovaci program se zaméfenim na
seniorskou populaci 65+. Jedna se o preventivni oCkovani proti bakterii Streptococcus
pneumoniae, ktera zpUsobuje té€zce probihajici zanéty plic, zanéty mozkovych blan
a opakované zanéty stfedousi. VZP CR uzavie smlouvu s vybranou spoleénosti, ktera
zajisti  zvyhodnénou cenu ockovaci latky pro pojisttnce VZP CR, mozZnost

oCkovani vybranych poskytovatell (napf. prakticky Iékaf, imunolog), nebo ve vybrané siti
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ogkovacich center. VZP CR také planuje realizovat edukaéni kampar s cilem zvysit
povédomi o dulezitosti prevence proti pfisluSnym infekénim onemocnénim. Uvazovany
termin zahajeni preventivniho oCkovani je Cerven 2015. Jedna se o pilotni program, jehoz

cilem je ovéfit zajem verejnosti o tuto formu prevence.

Informaci o o€kovani seniort nad 65 let proti pneumokokovym infekcim hrazeném v ramci
preventivnich programu ostatnimi pojiStovnami poté prednesl za Svaz zdravotnich
pojistoven CR MUDr. Petr Smach, zastupce Zaméstnanecké pojistovny Skoda. MUDr.
P. Smach na avod upfesnil, Ze Svaz zdravotnich pojistoven CR sdruZuje vSech $est
zaméstnaneckych zdravotnich pojistoven v CR (tj. Vojenska zdravotni pojistovna, Ceska
prumyslova zdravotni pojistovna, Oborova zdravotni pojistovna, Zaméstnanecka
pojistovna Skoda, Zdravotni pojistovna MV CR a Revirni bratrska pokladna, zdravotni
pojistovna). PocCet oCkovanych osob nad 65 let v roce 2014 ze Zakladniho fondu
zdravotniho pojisténi &inil celkem za Svaz zdravotnich pojistoven CR 2 218 klient(i, coz
predstavuje 0,38 % vSech pojisténcl starSich 65 let. PoCet ockovanych osob nad 65 let
vroce 2014 z Fondu prevence pak cinil celkem 5 196. Na zavér zastupce Svazu
zdravotnich pojisStoven uvedl, Ze pokud se jedna o pfispévek na ocCkovani z Fondu
prevence pro rok 2015, VoZP a CPZP pogita s &astkou ve vysi 500,- K& OZP a ZPMV
300,- K&, ZPS 1 200,- K& a RBP 1 000,- K&.

Zavér: Rada vzala predlozené informace o moznostech oCkovani seniorské populace

v ramci fondu prevence na védomi.

Poté mistopfedsedkyné Rady Mgr. Z. Jentschke St6écklova podékovala pFfitomnym ¢lenim

za UCast a 24. zasedani Rady ukoncila.

Zapsala: Mgr. Denisa Pechova — tajemnice Rady
dne 7. dubna 2015

Za spravnost: Mgr. Zuzana Jentschke Stécklova, mistopfedsedkyné Rady

Schvalila: Mgr. Michaela Marksova, pfedsedkyné Rady
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