Projekt Implementace politiky
starnuti na krajskou uroven

vas zve na

PROGRAM:

8:30 - 9:00
Pfipojeni se na on-line kulaty stiil

9:00 - 9:10
Zahajeni moderatorem a informace k programu

9:10 - 10:10
Trénovani paméti | efektivni nastroj ke zvySeni sehevédomi
-INTERAKTIVNi WORKSHOP

Prednagejici: Ing. Dana Steinova, zakladatelka Ceské spoletnosti pro trénovani
paméti a mozkovy jogging, feditelka Centra celozivotniho vzdélavani v Praze, predsedkyné
Krajské rady senior(i hlavniho mésta Prahy a generaini sekretérka EURAG /European
Federation of Older Persons.

10.10
Predstaveni CSTPMJ, Ing. Dana Steinova

Trénovani paméti v dobé pandemie on-line pro celou CR,
Bc. Iveta Luxova

Trénovani paméti na vysokych Skolach, Mgr. Petra Hirtlova, Ph.D.

m Registrace probiha do 20. 4. 2022

On-line
KULATY STUL

25.4.
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11:50 - 12:00
Shrnuti a zavér online kulatého stolu

m Odkaz na online vysilani vam bude zaslan na zakladé vasi registrace, nejpozdgji do 22. 4. 2022.
m Registraci a dotazy zasilejte na e-mail: jirina.rabikova@mpsv.cz (Bc. Jifina Rabikova Dzamkova)
m  Kulaty stlil je ZDARMA. Zména programu vyhrazena. Kapacita je omezena.

Q) https://seniorivkrajich.mpsv.cz ‘ ﬁ www.facehbook.com/seniorivkrajich ‘ n www.youtube.com/channel/UCJtArtCw_4lpncFwiPXOHFQ
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